
                                                  REHBERLİK PROGRAMI HAZIRLAMA ESASLARI                                                                                                                                                         

                                                                                                Rehberlik Programı, MEB’e bağlı tüm resmi ve özel okul/kurumlarda öğrenci 

rehberlik ihtiyaç analizlerinden, paydaş öneri/görüşlerinden ve önceki eğitim-öğretim yılına ait çalışma verilerinden yararlanılarak 

REHBERLİK HİZMETLERİ SUNUM SİSTEMİ (Ek 1) doğrultusunda hazırlanır. Rehberlik Hizmetleri Sunum Sistemi, okul/kurumlar 

tarafından verilen rehberlik hizmetlerinin standart çerçevesidir.   Sunum sisteminde rehberlik hizmetleri 3 kategoride ele alınır.                                                                                                                                                        

                                                                                                                                         Programda o yıl için belirlenen genel hedef, yerel hedef ve 

özel hedeflere yönelik çalışmalara yer vermek esastır. Tüm hedeflerin öğrenci, öğretmen ve veli gruplarından her biriyle çalışılması 

zorunludur.

Genel hedef, yerel hedef ve özel hedefler Bakanlık tarafından yayınlanan hedef listesinden (Ek 2) belirlenir. 

Rehberlik hizmetleri programı hazırlarken kapsamlı gelişimsel model esas alınır. Modelin özellikleri aşağıdadır:

Okul öncesinden 12. Sınıfa kadar tüm öğrencileri kapsayıcı, 

Ardışık ve esnek bir yapıda, 

Öğrencilerin gelişim dönemine özgü, gelişim ihtiyaçlarını karşılamayı hedefleyen, 

Eğitim kurumundaki tüm personelin katılımıyla gerçekleşen, 

Okul ve çevresinin özelliklerine göre şekillenen, 

Organize edilmiş, planlı ve eğitim kurumlarında uygulanan program modelini ifade eder.

Rehberlik programı verilen hizmetlerin temelinde yer alır, hizmetlerin etkililiğini artırır ve kanıta dayalı hizmet sunmayı sağlar. Bu 

nedenle hazırlanan rehberlik programının gerçekçi ve uygulanabilir olması gerekmektedir.                              Rehberlik hizmetleri 

programı hazırlarken REHBERLİK HİZMETLERİ SUNUM SİSTEMİ'nde (Ek-1) yer alan  “grup çalışmaları” bölümünden yararlanılır. 

"Bireysel çalışmalar" bölümü yıllık rehberlik programı hazırlanırken kullanılmamaktadır. Bireysel çalışmalar, haftalık program (Ek-5) 

hazırlarken (öğrenci, veli randevuları gibi) kullanılır.  Haftalık program isteğe bağlı olarak hazırlanır.                                                                                                                                                                                                                     

                                                                                                                                                  Öğrencilerle yapılacak çalışmalar Önleyici ve Gelişimsel 

Hizmetler ve İyileştirici Hizmetler bölümünde yer almaktadır. Veli ve öğretmen grubuna yönelik yapılacak  çalışmalar Destek Hizmetler 

bölümünde yer almaktadır.                                                                                                                                                                                                                                                                     

                                                                EK 3 REHBERLİK PROGRAMI BÖLÜMLERİ                                                                                                                                                                

                                                  YAPILACAK ÇALIŞMA:  REHBERLİK HİZMETLERİ SUNUM SİSTEMİ'nde yer alan  "Grup Çalışmaları" 

bölümünden seçilen çalışmalar yazılır.                                                                                                                                                                                                                

                              TARİH: Gün veya tarih aralığı belirtilebilir.                                                                                                                                                              

                 HEDEF TÜRÜ:  Yapılacak çalışmanın hangi hedef (genel, özel ya da yerel) türüne yönelik olduğunu gösteren bölümdür. Bu 

bölümde çalışmanın ait olduğu hedef belirtilir (Genel Hedef 1, Özel Hedef 2 gibi). Yapılacak çalışma o eğitim-öğretim yılı için belirlenen 

hiçbir hedefe yönelik değilse bu bölüm boş bırakılır.                                                                                                     AÇIKLAMA: Yapılacak  

çalışmanın hangi faaliyet türü ile gerçekleştirileceği (ziyaret, seminer, pano çalışması vb.),  çalışmanın özel ismi (Başarının Yolu etkinliği, 

hepimiz el ele projesi vb.), hedef kitle (öğrenci, öğretmen vb.) veya çalışmaya ilişkin hatırlatıcı notlar almak için kullanılan bölümdür.                                                                                                                                                   

                                                                                                                                             SINIF/ŞUBE: Yapılacak çalışmanın hangi sınıf ya da 

sınıflara yönelik olduğunu gösteren bölümdür. 
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ŞİDDETİ ÖNLEME BİLİNÇLİ TEKNOLOJİ KULLANIMI

GENEL HEDEF YEREL HEDEF

REHBERLİK SERVİSİNİN TANITILMASI İHMAL VE İSTİSMARDAN KORUNMA

DÜLÜK İLKOKULU YILLIK REHBERLİK PROGRAMI
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Öğretmenlere yönelik müşavirlik

(ÖOVEg) Okul kuralları Faaliyet türü:Pano, broşür Tüm Sınıflar

(DMÖ) Sınıf  rehberlik programı 09-30/09/2019

09-30/09/2019

(B.K.G.4.c) Öğrenci Bilgi Formu 
Okulumuza nakil olan ara sınıf             

öğrencilerine de uygulanacaktır.
1.2.3.4.

09-30/09/2019

09-30/09/2019

09-30/09/2019 Oryantasyon çalışması yapılacaktır. 1. SINIFLAR

(B.K.P.1.c) Öğrenci Profili Belirleme Programı 

(Yaşam Pencerem)
1.2.3.4

(DP) RPD Hizmetleri Yürütme Komisyonu 

Tarafından Rehberlik İhtiyaç Analizi 

RİBA verileri ile Rehberlik Hiz. Komisyonu 

tarafından ihtiyaçlar belirlenecektir. 
09-30/09/2019

(ÖOVEg) Okula ve Çevreye Uyum

(DİT) Okul Psikososyal Koruma, Önleme  ve Krize 

Müdahale Ekibinin Oluşturulması
09-30/09/2019 Genel Hedef Öğretmenler Kurulunda oluşturulacaktır.

(DMVE) Okula Uyum Çalışmaları 09-30/09/2019 1. SINIF ÖĞRENCİ VELİLERİNE YAPILACAKTIR.

YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

(DP) RPD Hizmetleri Yürütme     Komisyonunun 

Oluşturulması
09-30/09/2019 Öğretmenler Kurulunda oluşturulacaktır.
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(DMVE)BİLSEM Tanıtımı
Faaliyet türü:Seminer,Pano Çalışması

hedef kitle: Veli

(DİF)Değerler Eğitimi Çalışmaları
Faaliyet Türü: Pano (saygı), 

hedef kitle:Öğrenci
Tüm Sınıflar

01-31/10/2019

01-31/10/2019

(DİT)Okul Aile Birliği Toplantıları
Faaliyet türü:Toplantı

hedef kitle: Veli
01-31/10/2019

(B.G.D.1.c)  Snellen Testi 1. SINIFLAR01-31/10/2019

(B.K.O.1.c)  Bana Kendini Anlat     (Otobiyografi) 

uygulanması
01-31/10/2019 3. SINIFLAR

(DİT) Psikososyal Koruma, Önleme Ve Krize 

Müdahale Toplantıları
01-31/10/2019 Genel Hedef

İlgili komisyonlarda bulunan                  personel 

katılacaktır.

(DMÖE) BEP Hazırlama                01-31/10/2019
BEP Komisyonunda bulunan           Öğretmenlere 

yönelik müşavirlik

(DP) BEP Dosyalarının düzenlenmesi ve 

güncellenmesi.
01-31/10/2019

Kademe geçişi yapan öğrencilerin ve Kaynaştırma kararı 

bulunan öğrencilerle ilgili dosya düzenleme.

(DİT) BEP Geliştirme Birimi Toplantıları 01-31/10/2019
Öğrenci velileri ve                                              BEP 

Komisyonu üyeleri katılacaktır.

YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

(DP) RPD Hizmetleri Yürütme           Komisyonu 

Toplantısının Yapılması (1. Dönem)
01-31/10/2019 Komisyon üyeleri katılacaklardır.

(DP) Okul/Kurum Rehberlik Hizmetleri 

Programının Hazırlanması.
01-31/10/2019 Hazırlanan program RAM'a gönderilecektir.
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 10 Kasım Atatürk'ü Anma Günü(DİF) Belirli Gün Ve Haftalar İle İlgili Çalışmalar 01-30/11/2019

(DMVE) İhmal ve İstismardan Korunma 01-30/11/2019 Yerel Hedef Velilere yapılacaktır.

(DMVE) Bağımlılıkla Mücadele 01-30/11/2019 Velilere yapılacaktır.

(DMVE) Öfke Kontrolü 01-30/11/2019 Genel Hedef Velilere yapılacaktır.

(B.G.D.1.c)  Snellen Testi 01-30/11/2019 1. SINIFLAR

(ÖOVKg) Öfke Kontrolü 01-30/11/2019 Genel Hedef Öğrencilere yapılacaktır. 1.2.3.4.

YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

(DİT) Veli toplantısı (1. Dönem) 01-30/11/2019
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(DMÖE) Bağımlılıkla Mücadele  03-31/12/2019 Öğretmenlere yapılacaktır.

(B.K.O.1.c)Bana Kendini Anlat 03-31/12/2019
Faaliyet türü:Bireyi Tanıma Teknikleri, Bana 

Kendini Anlat Formu
3-4. Sınıflar

(DMÖ) Öfke Kontrolü 03-31/12/2019 Genel Hedef Öğretmenlere yapılacaktır.

YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

(ÖOVKg) İhmal ve İstismardan Korunma 03-31/12/2019 Yerel Hedef 1.2.3.4
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Tüm Sınıflar

(ÖOVKg)(TBM) Teknoloji Bağımlılığı 01-17/01/2020
Faaliyet türü:Seminer, 

hedef kitle: Öğrenci
Tüm SınıflarGenel Hedef

(ÖOVKg)(TBM) Sağlıklı Yaşam 01-17/01/2020
Faaliyet türü:Seminer, 

hedef kitle: Öğrenci

(ÖOVKg)(TBM) Tütün Bağımlılığı 01-17/01/2020
Faaliyet türü:Seminer, 

hedef kitle: Öğrenci
Tüm Sınıflar

(DİF)Değerler Eğitimi Çalışmaları 01-17/01/2020
Faaliyet türü:,Pano(Empati)

hedef kitle: Öğrenci
Tüm Sınıflar

SINIF/ŞUBE

(ÖOV) Yayın hazırlama 01-17/01/2020
Boş zamanlarını değerlendirme                       

pano düzenlenmesi

YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA
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YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

(DİT) BEP Geliştirme Birimi Toplantıları 10-28/02/2020
Öğrenci velileri ve                                              BEP 

Komisyonu üyeleri katılacaktır.

(DP) RPD Hizmetleri Yürütme           Komisyonu 

Toplantısının Yapılması (2. Dönem)
10-28/02/2020 Komisyon üyeleri katılacaklardır.

(ÖOB2) Başarısızlık nedenleri anketi 

uygulanması
10-28/02/2020 3.4.

(DİT)Şube Öğretmenler Kurulu 

Toplantıları
10-28/02/2020

Faaliyet türü:Toplantı

hedef kitle: Öğretmen

(ÖOV) Yayın hazırlama 10-28/02/2020
Teknoloji Bağımlılığı                                        pano 

düzenlenmesi



Sıra

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

(DMÖ)(TBM) Teknoloji Bağımlılığı 01-31/03/2020 Yerel Hedef
Faaliyet türü:Pano Çalışması

hedef kitle: Öğretmen

(DMÖE)(TBM)Sağlıklı Yaşam 01-31/03/2020
Faaliyet türü:Pano Çalışması

hedef kitle: Öğretmen

(DMÖE)(TBM)Tütün Bağımlılığı 01-31/03/2020
Faaliyet türü:Pano Çalışması

hedef kitle: Öğretmen

(ÖOV) Yayın hazırlama 01-31/03/2020 Aile içi iletişim Veli broşürü

(ÖOVKg) Bireysel Farklılıklara Saygı 01-31/03/2020 Genel Hedef 1.2.3.4.

(DİF) Belirli Gün Ve Haftalar                             İle 

İlgili Çalışmalar 
01-31/03/2020 (12 Mart İstiklal Marşının Kabulü)

YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

(DİF) Belirli Gün Ve Haftalar                                İle 

İlgili Çalışmalar 
01-31/03/2020 (18 Mart Çanakkale Zaferi)

(ÖOV) Yayın hazırlama 01-31/03/2020 İletişim ve Empati  pano düzenlemesi 
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(ÖOV) Yayın hazırlama 01-30/04/2020
Bireysel Farklılıklara Saygı                               pano 

düzenlemesi.

(DİT) Veli toplantısı (2. Dönem) 01-30/04/2020

(DMVE) Bireysel Farklılıklara Saygı 01-30/04/2020 Genel Hedef Velilere yapılacaktır.

YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

(DİF) Belirli Gün Ve Haftalar                              İle 

İlgili Çalışmalar 
01-30/04/2020

( 23 Nisan Ulusal Egemenlik                               ve 

Çocuk Bayramı)

(DMÖE) Bireysel Farklılıklara Saygı 01-30/04/2020 Genel Hedef Öğretmenlere yapılacaktır.
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(ÖOV) Yayın hazırlama 01-31/05/2020 Genel hedef Öfke Yönetimi pano düzenlemesi

YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

(B.K.A.23.a) RİBA (İlkokul-Veli Formu) 01-31/05/2020 Velilere uygulanacaktır.

(B.K.A.19.a)  RİBA (İlkokul-Öğretmen Formu) 01-31/05/2020 Öğretmenlere uygulanacaktır.

(B.K.A.15.a) RİBA  (İlkokul-Öğrenci Formu) 01-31/05/2020
Öğrencilerin en az %30 u örneklem                        

olarak seçilip uygulanacaktır.
3.4.

(DİF) Belirli Gün Ve Haftalar                             İle 

İlgili Çalışmalar 
01-31/05/2020

 19 Mayıs Atatürk'ü Anma ve                     Gençlik 

ve Spor Bayramı

(DİT) BEP Geliştirme Birimi Toplantıları 01-31/05/2020
Öğrenci velileri ve                                              BEP 

Komisyonu üyeleri katılacaktır.
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HEDEF TÜRÜYAPILACAK ÇALIŞMA TARİH AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

(DMÖE) İhmal ve İstismardan Korunma 01-14/06/2020 Yerel Hedef Öğretmenlere yapılacaktır.

(DP) RPD Hizmetleri Yürütme           Komisyonu 

Toplantısının Yapılması (Yıl sonu)
01-14/06/2020 Komisyon üyeleri katılacaklardır.

(ÖOV) Yayın hazırlama 01-14/06/2020 Zamanın kıymetini bilmek pano düzenlemesi
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AYDIN KALE 1. Sınıf Rehber Öğretmeni

DÜLÜK İLKOKULU REHBERLİK HİZMETLERİ YÜRÜTME KOMİSYONU

                                                    2019-2020 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI                                     

ALİ PAKSOY Müdür Yardımcısı

Sıra ADI SOYADI GÖREVİ İMZA

TARİH: 08.10.2019

ŞAHİN SABIR                                             

OKUL MÜDÜRÜ

SEVGİ GÖĞÜŞ 2. Sınıf Rehber Öğretmeni

CANKAT BAYKAL 3. Sınıf Rehber Öğretmeni

REYHAN CAN BELİK 4. Sınıf Rehber Öğretmeni

MURAT ATAŞ Okul Aile Birliği Temsilcisi

EMRE MIDIK Okul Öğrenci Meclisi Başkanı


